
（家庭教育等ＰＴＡ活動促進・環境教育事業）   

「第 26 回 Project 松陰 子ども自然体験スクール in 沖縄」 実施報告書 
                                                                         2018.4.15 
目 的  平成４年から継続実施されている小中学生を対象とした６泊７日の研修です。規律ある団体生 

活を通じ心身を鍛練し、参加者相互の友好を深めながら感謝の心と連帯協調の精神を養い、心 

豊かな冒険心あふれる青少年を育成することを目的として実施しました。 

 

実施日程  平成３０年３月２７日（火）～４月２日（月） ６泊７日 

 

主 催           特定非営利活動法人 森と海の学校  理事長  岡村 精二 

                     〒759-0206 山口県宇部市大字東須恵 1271-15    

 

後 援   山口県教育委員会、宇部市教育委員会、山陽小野田市教育委員会山口市教育委員会、 

下関市教育委員会、周南市教育委員会、防府市教育委員会、萩市教育委員会、 

美祢市教育委員会長門市教育委員会、下松市教育委員会、光市教育委員会、 

山口県ひとづくり財団、山口県教育会、山口県ＰＴＡ連合会、ＫＲＹ山口放送、 

ＴＹＳテレビ山口、ＹＡＢ山口朝日放送、宇部日報社  

 

指導講師  団 長  ：江藤 修三 （「精華学園高等学校」校長、元小学校校長） 

運営本部長：岡村 精二（工学博士、学校法人「山口精華学園」理事長、（公財）「ＳＹＤ修養団」理事） 

その他、運営スタッフおよび看護師、旅程管理を行う添乗員が同行しました。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

参加者の内訳   研修生 小学１年生から６年生)  ９０名 
中学生)          ６名 

                  ※沖縄県名護市の小中学生５名を含む    合計９６名 
              指導スタッフ 
                  高校生・大学生      １１名 
                  社会人スタッフ       ７名     合計１８名 
                                      総勢１１４名 

   日程表  第 26 回子ども自然体験スクール in 沖縄 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     

※ 全日程、天候に恵まれ、すべての研修を予定通り実施することができました。 
      特に研修のメインとなっている「ご両親からのお手紙」、到着時点で全員届き、３日目の夜、子ども

たちに手渡しました。 
 

日時 スケジュール 備考 

３月２７日

（火） 

第１日目 

 

7:00 新山口駅集合-7:00 宇部市役所集合-8:00 新下関駅集合-吉志ＳＡ合流-

10:15 福岡空港着 12:00 福岡発（昼食機内：弁当）-13:45 沖縄着 15:30 バ

ス移動-17:30 名護青少年の家着・入所式・オリエンテーション 18:30 夕

食・入浴 20:30（江藤先生）・仲間づくりレクリエーション 21:00 日記書き 

21:30 班長会議 22:00 就寝                                     

（宿舎泊） 

昼食：弁当

(各自持

参）   

※お茶は事

務局で用意

夕食：宿舎

３月２８日

（水） 

第２日目 

 

 

6:30 起床 7:00 朝の集い・朝食 7:30 8:30 沖縄太鼓パーランクー作り① 

10:30 バス移動・弁当【Ⓐグループ 11:45 琉球村見学 13:45 海水浴（シュ

ノーケリングで「青の洞窟」）16：30】 【Ⓑグループ 11:45 海水浴（シ

ュノーケリングで「青の洞窟」14:30-14:35 琉球村見学】17:15 バス移動-

17:45 宿舎着 18:30 夕食・入浴・日記書き  20:30 講話｢人工尾ビレでよみ

がえったイルカ」（古網先生）22:00 就寝           （宿舎泊）

朝食：宿舎

 

昼食：弁当

 

夕食：宿舎

３月２９日

（木） 

第３日目 

 

 

6:30 起床・清掃 7:00 朝の集い 7:15 朝食 8:00 バス移動-【Ⓐグループ 

10:00「ひめゆりの塔」資料館 11:05 琉球ガラス村（コップづくり）昼

食 13:45「糸数壕」】【Ⓑグループ 9:45「糸数壕」見学 11:30「ひめゆり

資料館」12:35 昼食 琉球ガラス村（コップづくり）】14:45 バス移動 

15:30 首里城見学 18:00 宿舎着 18:30 夕食・入浴 20:45 講話「親子の絆」

22:00 就寝                            （宿舎泊）

朝食：宿舎

 

昼食：rest

 

夕食：宿舎

３月３０日

（金） 

第４日目 

 

 

6:30 起床・清掃 7:00 朝の集い 7:30 朝食 8:30 感想文書き「家族の絆につ

いて」11:00 沖縄太鼓パーランクー作り② 12:00 昼食 13:00 講話「可能性へ

の挑戦（太平洋横断体験談）」「夢を叶える人生設計図（ライフサイクルプラ

ン）の作成」 17:00 整理整頓（シーツ交換）18:00 夕食・入浴 20:00 沖縄郷

土芸能観賞（エイサー他：名護市民団体「響楽」の皆さん）21:00 日記書き

21:30 班長会議 22:00 就寝   （宿舎泊） 

朝食：宿舎

 

昼食：宿舎

 

夕食：宿舎

３月３１日

（土） 

第５日目 

 

 

6:30 起床 7:00 朝の集い・朝食 9:00 バス移動  9:30 海洋博記念公園（美ら

海水族館、11:00 ｵｷちゃん劇場）12：00 バス移動 12:10 もとぶ元気村（昼

食）13:10 海洋研修準備 13:50 海洋研修（3グループにわかれてカヌー、バ

ナナボート、魚釣り） 

17:15 バス移動-17:45 フルーツランドにてショッピング 18:45 バス移動

19:15 宿舎着 19:30 夕食・入浴 22:00 就寝            （宿舎泊） 

朝食：宿舎

 

昼食：rest

 

夕食：宿舎

 

４ 月 １ 日

（日） 

第６日目 

 

 

6:30 起床 7:00 朝の集い 7:30 朝食・荷物の整理 8:30 フェスティバル準備

（班会議・出し物準備）10:00 野外炊飯（沖縄牛肉のカレー・パイン）・昼食

13:00 片付け（低学年はレクリエーションハイク） 15:00 フェスティバル準

備(出し物練習) 17:00 入浴・夕食 19:00「沖縄さよならフェスティバル」

21:00 日記書き・自由交歓・荷物の整理 22:30 就寝             

（宿舎泊） 

朝食：宿舎

 

昼食： 

野外炊飯  

夕食：宿舎

４月２日 

（月） 

第７日目 

 

6:00 起床・荷物の整理・清掃奉仕 7:00 朝食・退所式  

9:00 バス移動-11:00 沖縄空港着 

12:40 沖縄空港発(ANA)昼食（機内で弁当）-14:20 福岡空港着  

15:30 バス乗車-福岡 IC-18:00 宇部市文化会館着  

18:20 解団式（修了証授与）19:00 頃解散 

※解散・解団式は宇部市文化会館のみで実施 

朝食:宿舎 

 

昼食：弁当

 

 



【研修中のスナップ】 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 【研修生と保護者のための事前研修】３月１８日 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【事業の成果】 

  本事業は平成４年に、第１回を実施して以来、参加した子どもたちの「私も指導員になりたい」という

思いを大切に引き継ぎ、高校生と大学生が中心となって企画運営することで、２６年間継続されてきまし

た。今回は第１回のとき、副主席指導員として活躍した大学生のお子様が、高校生指導員として参加しま

した。 

参加者は小学１年から中学生であり、縦割りの班編成の中で「励まし合い」「助け合い」の一週間を過ご

すなかで、連帯協調の精神を学び、また、「親からの手紙による研修」では、子どもたちは涙の中で「自分

にとって親とはどういう存在なのか」「どのような生き方をしなければならないのか」ということを学びま

した。今回は特に、沖縄県名護市内で郷土芸能「エイサー」を習っている子どもたちが５名参加し、さら

に保護者との交流もあり、有意義な交流活動を行うことができました。 


