
 

 

 

 

山口県地域子育て文化づくり促進委託事業 
 

平成２２年度 家庭教育支援・自然環境教育事業 

第２７回 親子の絆をつむぐ 

子ども自然体験キャンプ in 阿蘇： 報告書 
                               

 

日 時 ：平成 22 年 8 月 21 日（土）～8月 25 日（水） 

   場 所 ：国立阿蘇青少年交流の家 

       参加対象：小学 3年生～中学２年生 
 

 
 

宇部 
 
 
 

阿蘇 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

主催       ＮＰＯ法人 森と海の学校  
青少年の健全育成と社会教育の推進を目的として設立された公益法人です。 
平成２１年３月：パナソニック教育財団「心を育む教育フォーラム」特別賞受賞 

                                   〒759-0206 宇部市大字東須恵1271-15 
                          Tel 41-5435   Fax 44-4423 

                                  E-mail   seiji@okamura21.com 
                      http://www.okamura21.com 

共催：ＳＹＤ修養団宇部市連合会 

後援：宇部市教育委員会、宇部日報社 
                                        

 

       キャンプに参加してくれた子どもたちへ 

 『縁は人生の宝』               
             

 キャンプ長  岡村 精二 
 

昭和５９年から始まった４泊５日の子ども自然体験キャンプですが、今年も無事に終えること

ができ、１１７名の元気な笑顔に出会うことができました。 

キャンプ中にもお話しましたが、「人との出会い」「言葉との出会い」は人生をも左右する大き

な力を持っています。 

「夢を夢のままにせず、その実現に向かって、努力することが、生きることだ。」 

１８歳のときに出会ったこの言葉が、ヨットによる単独太平洋横断を私に決断させる大きな力と

なりました。 

子ども自然体験キャンプも君たちにとって、きっと『人生の大きな出会い』になってくれたと

信じています。 

自然との出会い、友との出会い、そして何よりもの出会いは、お父様お母様との新たな出会い

だったと思います。お手紙を読みながら、涙の中で確かめた父母の思いを大切にしてください。 

そして、家族を大切にしてください。必ず、人様のお役に立てる人になってください。 
 

保護者の皆様へ 

最後になりましたが、今回の子ども自然体験キャンプにお子様を参加させてくださいました保

護者の皆様に心より厚くお礼申し上げます。 

子どもたちは５日間、本当によく頑張りました。楽しく、子どもらしく過ごしました。 

いつの日か、子どもたちの心に素晴らしい思い出として、よみがえってくれることを願ってい

ます。ありがとうございました。 

 

第２７回子ども自然体験キャンプ in阿蘇（日程） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

※活動内容は http://www.okamura21.comでご覧下さい。 

８月２１日 

  (土) 

（１日目） 

7:30 宇部市役所前集合 8:00 出発  宇部ＩＣ(3箇所トイレ休憩)-熊本ＩＣ経由  

12:30 阿蘇神社着・昼食(各自、弁当持参)  14:00 青少年交流の家着 

14:30 入所式  オリエンテーション・仲間づくり 16:00 班別活動・レクリエー 

ション17:30 夕食・入浴 20:00 班別活動 22:00 就寝    （テント泊） 

８月２２日 

 (日) 

（２日目） 

6:30 起床・洗面7:15朝の集い・朝食（野外炊飯①）片付け1０:30阿蘇神社 

ハイキング・『水基（湧き水）めぐりウォークラリー』・昼食（弁当） 

16:00 キャンプ場帰着 休憩 17:00 入浴・夕食 班別活動 20:30 講話「親子 

のきずな」 22:00 就寝                                    （テント泊）         

８月２３日 

（月） 

（３日目） 

6:30 起床・洗面 7:15 朝の集い 7:30（朝食）9:00A「感想文書き」・B「仙酔峡（川遊

び）」 12:00 昼食 13:00 A「仙酔峡（川遊び）」・B「感想文書き」 16:00 野外炊飯②・

夕食・片付け 19:00 入浴 20:30 班別活動（レクリエーション）22:00就寝      

（テント泊） 

８月２４日 

  (火) 

（４日目） 

6:30 起床・洗面 7:15 朝の集い  8:0０朝食（野外炊飯）11:00野外炊飯③昼食・釜戸

等片付け15:00阿蘇高原での草すべりとレクリエーション  

16:30 出し物準備 18:30 夕食・入浴 班別活動 20:00 阿蘇フェスティバル 22:00 

就寝                         （テント泊） 

８月２５日 

  （水） 

（５日目） 

6:30 起床・洗面 7:45 朝食（携帯食） 9:30 退所式、10:00バス乗車 11:00「パンく

んとジェームスくん」公演見学・昼食（弁当）・買物 13:30 バス乗車（熊本ＩＣ(3箇所

トイレ休憩)-宇部ＩＣ経由） 

18:15 宇部市役所前着 解団式 18:50 解散 



キャンプの感想文①  「お手紙を読んで」小学６年生の女の子 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

キャンプの感想文②  「お手紙を読んで」小学６年生の女の子 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



キャンプの感想文③  「お手紙を読んで」小学４年生の男の子 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

●NPO 法人『森と海の学校』活動資料 
 

１．子ども自然体験キャンプ：昭和５９年以来、毎年実施している４泊５日のサマーキャンプです。参加
対象は小学生から中学生。リーダーは高校生や大学生で構成しリーダー育成の場ともなっています。 

 

２．Project 松陰 ジュニア洋上スクール：客船を利用した 7泊 8 日の洋上研修です。参加対象は小学
生から中学生。直接子どもたちを指導するリーダーは、過去に参加した経験のある高校生・大学生です。 

                   

 

 

 

 

 

 

 
 

３．チャレンジ・クルーズ：大型ヨット２隻による７泊８日の海洋研修で、参加対象は小学４年生から高 
校生約２０名。平成１６年には韓国への１０泊１１日の航海研修を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

４．子ども匠の学校 ：３世代交流・伝統文化継承・男女共同参画社会の推進事業として、専門家の協力を 
頂き「物づくりの楽しさ、匠の技、日本文化の素晴らしさを伝えたい」をテーマに開催しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

５．親子の絆を育む活動：キャンプの 3日目、子どもたちが最も「父母の逢いたい」と思っているときに、 
ご両親からのお手紙が届けられます。目に涙して「自分にとって父母とは何なのか」を学びます。 

 

 

 

 

 

 

 

          
              ご両親からの手紙を活用した研修を平成４年以来、７０００名の子ども 
                たちを対象に実施しています。 


